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Ziua Internaţională a Conştientizării AUTISMULUI 
 

Reprezentanți ai Primăriei Municipiului 

Alba Iulia, ai Direcţiei de Asistenţă Socială, ai 

Spitalului Judeţean de Urgenţă Alba Iulia, ai 

Centrului de Sănătate Mintală Copii, ai Asociaţiei 

pentru Consiliere şi Asistenţă Specializată Alba 

Iulia, și studenți ai Universității ”1 Decembrie 

1918” din Alba Iulia, 

s-au adunat astăzi, 2 aprillie, în fața 

Monumentului Unirii și a Catedralei Încoronării 

din Alba Iulia și au oferit flyere informative, insigne 

personalizate și baloane de culoare albastră 

cetățenilor din Alba Iulia pentru a marca Ziua 

Internaţională a Conştientizării  AUTISMULUI. 

 

Autismul nu este un handicap intelectual şi nici o boală psihică. Este o tulburare extrem de 

complexă, foarte serioasă şi foarte răspândită.  

Numărul copiilor afectaţi de autism este mai mare decât al celor cu diabet, cancer sau SIDA la 

un loc. 

Tulburările din spectrul autist se manifestă prin perturbări semnificative ale comportamentului, 

comunicării şi relaţionării sociale.  

Copiii cu acest tip de tulburări se izolează într-o lume a lor, par indiferenţi, incapabili să 

stabilească legături emoţionale chiar şi cu persoanele cele mai apropiate.  

De asemenea, au comportamente bizare, uneori repetitive (ex. legănat, rotirea mâinilor în faţa 

ochilor) sau comportamente dificile ca: agresivitate faţă de alţii sau faţă de propria persoană, ritualuri, 

râs-plâns nemotivat, frici multiple, tulburări de somn şi alimentaţie, joc solitar, lipsit de creativitate, 

manipulativ. Poate să apară virarea calitativă specifică a limbajului: copilul foloseşte noţiuni 

aproximative, confundă sensul concret al cuvintelor cu cel figurativ, dinamica şi intonaţia cuvintelor 

sunt bizare, uneori repetă cuvintele celor din jur în situaţii inadecvate, alteori copilul foloseşte cuvinte 

proprii având un limbaj neinteligibil; vorbeşte despre sine la persoana a III-a, conştiinţa de sine nefiind 

achiziţionată 

Pentru orice suspiciune privind dezvoltarea armonioasă a copilului contactaţi specialiştii:  

medic psihiatrie pediatrică, psiholog clinician. 


