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Colaborarea pentru rezilienta climatica in domeniul sanatatii:

Puterea comunitatilor de practica

Bun venit la primul articol din noua noastra serie MOUNTADAPT, in care exploram
modul in care Comunitatile de Practica (CoP) contribuie la construirea unei reziliente reale
la schimbdérile climatice in domeniul sin&ttii. Incepem aici deoarece intelegerea a ceea ce
este un CoP - si de ce conteaza - este esentiala pentru a vedea cum poate fi creatd o
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totodata mai extinsa in diferite regiuni si in intreaga Europa.

Ce este o Comunitate de Practica?

O definitie simpla si comuna a Comunitatii de Practica este ,,0 retea de oameni care
lucreaza la procese similare sau in discipline similare si care se reunesc pentru a-si
dezvolta si impartasii cunostintele in acel domeniu, in beneficiul lor si al

organizatiei/organizatiilor lor”".

in contextul MOUNTADAPT, Comunitatea de Practici (CoP) face exact acest lucru.
Acestea reunesc un mix divers de parti interesate: profesionisti din domeniul sanatatii,
administratori de infrastructura, administratii locale, actori ai societatii civile si experti in
domeniul climei. Tmpreuns, formeazi un grup structurat, intersectorial, care lucreazi

colectiv pentru a consolida rezilienta unitatilor sanitare in fata schimbarilor climatice.




Dar o Comunitate de Practica (CoP) este mai mult decat o simpla retea - este un
motor colaborativ pentru schimbare. Aceste grupuri sunt construite pentru o actiune
comuna, nu doar pentru un dialog. Comunitatile de Practica promoveaza implicarea activa
locala si regionala si elimina compartimentarile, ceea ce este esential pentru implementarea

unor strategii eficiente de adaptare la schimbarile climatice in unitatile sanitare.

Comunitadtile de practica servesc drept platforme dinamice pentru:

e Partajarea cunostintelor practice si a experientelor din lumea real3;
e Dezvoltarea in comun a unor solutii inovatoare, specifice contextului;

e Consolidarea capacitatii pe termen lung in cadrul institutiilor;

Prin promovarea dialogului si a colaborarii continue, Comunitatile de Practica ajuta la
proiectarea unor cai de adaptare bazate pe dovezi care reflecta nevoile si realitatile locale

- in special pentru spitale si infrastructura critica de care depind.

Scopul Comunitatilor de Practica din cadrul MOUNTADAPT

Proiectul MOUNTADAPT se bazeaza activ pe lucrarile stiintifice deschise
anterioare, pe datele cu acces liber si pe metodologii pentru a identifica si a reduce lacunele

dintre cunostinte si practici - punand bazele unei transformari reale.

Proiectul integreaza stiinta deschisa ca principiu fundamental: ori de cate ori este
posibil, metodele din spatele activitati MOUNTADAPT sunt impartasite si discutate
deschis cu Comunitatile de Practica locale, inclusiv cu factorii de decizie, comunitatea
stiintifica si cetatenii. Aceste metode - de la procese de co-creare la protocoale de
monitorizare - sunt testate, rafinate si in cele din urma, sunt puse la dispozitia publicului

pentru a asigura o utilizare si un impact mai larg.




Principalele obiective ale Comunitatilor de practica MOUNTADAPT

e Colectarea datelor necesare pentru evaluarile riscurilor climatice si proiectarea
cdilor de adaptare;

e Implicarea partilor interesate si obtinerea sprijinului pentru procesul de adaptare la
schimbarile climatice;

e Urmarirea progresului si ghidarea implementarii eforturilor de consolidare a

rezilientei in timp;

Comunitatile de Practica din cadrul proiectului MOUNTADAPT

in cadrul MOUNTADAPT, fiecare dintre cele patru sisteme de sanitate participante

isi infiinteaza propria Comunitate de Practica.

e Comunitatea de Practica (CoP) din Grenoble, Franta, reuneste parti interesate
regionale cheie pentru a consolida rezistenta la schimbarile climatice a sistemelor de
sanatate prin actiuni coordonate in sectoarele sanatatii, educatiei si planificarii urbane.
Aceasta Comunitate include Universitatea Grenoble Alpes (UGA), Centrul Spitalului
Universitar Grenoble Alpes (CHUGA), Grenoble Alpes Metropolis (GAM) si Floralis.

e Comunitatea de Practicd (CoP) din Selnica ob Dravi, Slovenia, se bazeaza pe
Evaluarea Riscurilor si Vulnerabilitatii Climatice (RVA) pentru regiunea Podravije, care a fost
elaboratd in 2024. Aceasta evaluare cuprinzatoare pune un accent puternic pe sectorul
sanatatii, recunoscand amenintarea tot mai mare a stresului termic si a altor riscuri pentru
sanatate legate de clima. Comunitatea reuneste parti interesate regionale cheie pentru a
se asigura ca unitatile sanitare sunt pregatite, adaptabile si rezistente la schimbarile

climatice.

e Comunitatea de Practica (CoP) din Alba lulia, Romania, reuneste o gama larga de
institutii locale pentru a aborda impactul schimbarilor climatice asupra sanatatii publice,
mediului si pregatirii pentru situatii de urgenta. Prin actiuni coordonate, aceasta CoP

lucreaza pentru a evalua riscurile, a creste gradul de constientizare a publicului, a




implementa strategii de adaptare si a sprijini consolidarea capacitatii institutionale n
judetul Alba.

o Practica (CoP) din Tirol, Austria, reuneste institutii regionale de top, experti si parti
interesate pentru a crea impreuna solutii durabile pentru a consolida rezistenta sectorului
de sanatate la schimbarile climatice. Concentrandu-se pe sanatatea publica, pregatirea
pentru situatii de urgenta si infrastructura, CoP promoveaza inovatia, luarea deciziilor

bazate pe date si strategii robuste de adaptare adaptate regiunii alpine.

Aceste comunitati locale vor juca un rol esential in sprijinirea spitalelor in pregatirea si

adaptarea lor la provocarile legate de clima.

Prin mobilizarea cunostintelor si conectarea actorilor cheie, Comunitatile de Practica
contribuie la asigurarea faptului ca o buna consolidare a rezilientei la schimbarile climatice

nu este doar un concept, ci un proces concret si incluziv.

Explorati Comunitatile de Practica fiecarei regiuni pe pagina oficiala a proiectului
MOUNTADAPT:
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