
 

 

 

 

 

 

 

Communitatea de Practică MOUNTADAPT din Alba Iulia:  

Construirea unui răspuns coordonat la provocările climatice și de sănătate” 

“MOUNTADAPT Community of Practice in Alba Iulia: Building a Coordinated Response to 
Climate and Health Challenges” 

 

 

Comunitatea de Practică (CoP) din Alba Iulia, România reunește o gamă variată de instituții 
locale pentru a aborda impactul schimbărilor climatice asupra sănătății publice, mediului și 
pregătirii pentru situații de urgență. Printr-o acțiune coordonată, Comunitatea de Practică 
urmărește să evalueze riscurile, să crească nivelul de conștientizare publică, să 
implementeze strategii de adaptare și să sprijine consolidarea capacității instituționale în 
întreg județul Alba. 

 

Evaluarea și Monitorizarea Impactului Climatic 

Instituțiile de sănătate — inclusiv Spitalul Județean de Urgență Alba, Direcția de Sănătate 
Publică Alba (DSP) și Serviciul Public de Asistență Medicală— conduc eforturile pentru: 

• Evaluarea modului în care schimbările climatice afectează sănătatea populației, în 
special afecțiunile respiratorii și cardiovasculare; 

• Colectarea și analiza datelor epidemiologice; 

• Monitorizarea și raportarea problemelor de sănătate legate de factori climatici 
precum valurile de căldură și poluarea. 

Agențiile de mediu și cele de gospodărire a apelor, precum Agenția pentru Protecția 
Mediului, Sistemul de Gospodărire a Apelor Alba și Direcția Sanitară Veterinară pentru 
Siguranța Alimentelor Alba (DSVSA), contribuie prin: 

• Monitorizarea calității aerului, apei și solului; 



 

 

• Identificarea surselor de poluare și a riscurilor ecologice; 

• Evaluarea impactului climatic asupra resurselor de apă și a siguranței alimentare. 

 

 

Prevenire, Educație și Conștientizare Publică 

Agențiile de sănătate publică și organizațiile societății civile — inclusiv Crucea Roșie și 
Instituția Prefectului sunt implicate în: 

• Organizarea de campanii de conștientizare privind riscurile pentru sănătate asociate 
schimbărilor climatice; 

• Desfășurarea de activități educaționale comunitare cu privire la măsurile de 
adaptare; 

• Difuzarea de informații fiabile către public. 

De asemenea, sunt oferite programe de formare pentru personalul medical și pentru 
echipele de intervenție în situații de urgență, axate pe riscurile climatice și pregătirea 
pentru dezastre, prin simulări și activități de consolidare a capacităților. 

 

Implementarea Măsurilor de Adaptare 

Strategiile de adaptare în sectorul sanitar se concentrează pe: 

• Dezvoltarea de soluții medicale pentru gestionarea riscurilor climatice; 

• Testarea unor tehnologii medicale care reduc incidența afecțiunilor cauzate de 
căldură; 

• Implementarea de măsuri de prevenire a bolilor cauzate de temperaturi extreme. 

Eforturile de asigurare a securității alimentare și a resurselor de apă includ: 

• Evaluarea impactului climatic asupra agriculturii și sistemelor alimentare; 

• Introducerea de măsuri de adaptare pentru protejarea siguranței alimentare și a 
calității apei; 

• Colaborarea între sectoare pentru reducerea riscurilor. 

 

 

 



 

 

Pregătirea pentru Situații de Urgență și Managementul Dezastrelor 

Instituții precum Inspectoratul pentru Situații de Urgență „Unirea” al județului Alba și 
Serviciul Voluntar pentru Situații de Urgență îmbunătățesc nivelul de pregătire prin: 

• Elaborarea de planuri de intervenție pentru riscuri climatice; 

• Asigurarea sprijinului logistic și expertizei tehnice în timpul dezastrelor; 

• Sprijinirea comunităților afectate de fenomene meteorologice extreme. 

 

Elaborarea Politicilor și Sprijinul Instituțional 

Implicarea la nivel de politici este coordonată de Consiliul Județean Alba și Instituția 
Prefectului, care urmăresc: 

• Integrarea adaptării la schimbările climatice în planurile locale de dezvoltare; 

• Promovarea dialogului politic între instituțiile publice și comunități; 

• Sprijinirea elaborării de strategii locale de adaptare aliniate obiectivelor naționale și 
internaționale. 

 

Părți Interesate Cheie 

• Spitalul Județean de Urgență Alba 

• Direcția de Sănătate Publică Alba (DSP Alba) 

• Crucea Roșie Română – Filiala Alba 

• Consiliul Județean Alba 

• Direcția Sanitară Veterinară pentru Siguranța Alimentelor (DSVSA Alba) 

• Agenția pentru Protecția Mediului – Alba 

• Instituția Prefectului – Județul Alba 

• Inspectoratul pentru Situații de Urgență „Unirea” al județului Alba (ISU Alba) 

• Serviciul Voluntar pentru Situații de Urgență 

• Sistemul de Gospodărire a Apelor Alba 

• Serviciul Public de Asistență Medicală 



 

 

Prin această colaborare cuprinzătoare și intersectorială, Comunitatea de Practică din Alba 
Iulia pune bazele unui sistem de sănătate rezilient, capabil să anticipeze, să se adapteze și 
să se refacă în fața impactului schimbărilor climatice. 

 

Articolele noastre se gasesc si pe pagina oficiala a proiectului MOUNTADAPT: 

https://mountadapt.eu/ 

 

Sectiunea -  Stiri si evenimente – News and Events   

https://mountadapt.eu/news-events/mountadapt-community-of-practice-in-alba-iulia-
building-a-coordinated-response-to-climate-and-health-challenges/ 
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